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Tarif

Financement

RÉALISER UN MAQUILLAGE PROFESSIONNEL COMPLET

28h / 4 jours / 9h à 12h et 13h à 17h

1490€  30% d’acompte à l’inscription, le
solde au 1er jour de la formation

CPF, Fafcea, opco, 3X,

O B J E C T I F S

P R É R E Q U I S C O M P E T E N C E S  
Professionnels de la beauté et/ou du bien-être tels
que des esthéticiens, coiffeurs, prothésistes-
ongulaires, conseil lers en image
Professionnels de la vente en cosmétique :
vendeur/se, conseil ler/ère 

La certif ication «  Réaliser un maquil lage professionnel
complet »  permet d’attester des compétences concrètes
permettant de réaliser un maquil lage professionnel
complet al lant du choix du fond de teint, à la prise en
compte du type de peau ou encore à l ’application d’un
fard à paupière. L’ensemble des étapes permettant de
réaliser un maquil lage complet sont acquises. 

Le public cible visé par le projet de certif ication est le
suivant :
Professionnels de la beauté et/ou du bien-être tels que
des esthéticiens, coiffeurs, prothésistes-ongulaires,
conseil lers en image
Professionnels de la vente en cosmétique : vendeur/se,
conseil ler/ère 
qui ont besoin de certif ier des compétences
complémentaires nécessaires afin de réaliser un
maquil lage professionnel complet leur permettant de
répondre aux besoins de leur cl ientèle et de développer
ainsi leur catalogue de services
. Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre
cette formation sont invitées à nous contacter directement
afin d'étudier ensemble les possibi l ités de participation

Accueil l i r  le cl ient en adoptant une posture bienveil lante
et sympathique afin de mettre à l ’aise le cl ient et de
déterminer ses attentes et besoin en termes de
maquil lage
Respecter le protocole d’hygiène en uti l isant du gel
hydroalcoolique pour les mains, en nettoyant et
désinfectant les outi ls ainsi que son poste de travail  afin
d’éviter tout r isque de contamination
Identif ier les différents types de peaux au moyen des
techniques existantes afin de déterminer les produits
adaptés au besoin de la cl iente
Déterminer la morphologie du faciès en évaluant la
distance des quatres parties clés du visage afin de
diagnostiquer le maquil lage le plus adapté
Préparer la peau en appliquant des soins du visage dans
l ’objectif d’une réalisation d’un maquil lage optimal
Corriger les imperfections à l ’aide des outi ls adaptés afin
de pré unifier la peau avant l ’application du maquil lage
Appliquer le fond de teint adapté à l ’aide d’un pinceau
langue de chat, d’un pinceau flouteur ou d’une éponge
afin d’unifier le visage
Appliquer la technique du contouring en dessinant le
chiffre 3 à l ’extérieur du visage avec une teinte foncée
puis en redessinant un 3 inversé avec une teinte plus
claire afin de sculpter le visage
Réaliser la technique du strobing en i l luminant les parties
du visage bombées afin de créer un jeu d’ombres et de
lumières
Structurer le sourci l  en uti l isant le produit correspondant
type gel, crayon, poudre, crème afin d’obtenir le rendu le
plus harmonieux possible
Réaliser le maquil lage des yeux en prenant en compte les
spécificités de la paupière du modèle afin d’obtenir un
fini conforme à l ’effet recherché
Définir la forme et le contour de la bouche en uti l isant un
crayon et/ou un rouge à lèvres afin de finaliser le
maquil lage
Évaluer la prestation de maquil lage finale en s’assurant
d’avoir respecté les besoins et les attentes du cl ient dans
le but de garantir sa satisfaction

M O D A L I T E S  D ’ A C C E S

100% de réussite à l 'évaluation des acquis et
recommandation à 100% de nos stagiaires

I N D I C A T E U R S

L E S  D E B O U C H E S

Vous pouvez exercer vos compétences :
En indépendant(e) ou en free-lance 
Dans un salon de coiffure
Dans un institut de beauté
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Partie théorique : 
QCM à choix multiples : 20 questions 
Durée : 20 min 
Le QCM sera composé de questions concernant le
vocabulaire adéquat ,  la fonctionnalité de chaque
produit ( pinceaux, outi ls…). 

Partie pratique : 
Mise en situation professionnelle:
Durée : 1h30
Il  sera demandé au candidat de réaliser une prestation
de maquil lage. Le type de maquil lage demandé au
candidat sera tiré au sort le jour de l ’examen
permettant de s’assurer que le candidat maîtr ise
l ’ensemble des compétences du référentiel.
Le candidat tirera au sort un look de maquil lage sur 3
possibi l ités :  
maquil lage naturel de tous les jours avec pose de faux-
cils 
maquil lage glamour/de soirée avec pose de faux -ci ls
maquil lage sophistiqué pour un événement
professionnel avec pose de faux-cils 

M O D A L I T E S  D ’ E V A L U A T I O N

Les cours se déroulent exclusivement en présentiel ,
en groupe.
À l 'entrée de la formation, vous recevrez un l ivret
numérique contenant l ' intégralité des cours.
Nous disposons d'une salle dédiée exclusivement à la
pratique du maquil lage professionnel équipée de
matériel professionnel.
Le matériel nécessaire à la formation sera fourni aux
stagiaires.
Les travaux pratiques incluent des exercices sur de
vrais modèles que vous devez fournir.  

M O D A L I T E S  P E D A G O G I Q U E S

A P T I T U D E S
Notre formation professionnelle vise à établir des
normes de qualité en maquil lage, évaluant les
compétences techniques et les connaissances en
matière de sécurité et d'hygiène. Nous répondons aux
besoins des entreprises, tel les que les instituts de
beauté, les salons de coiffure et les entreprises
spécialisé en beauté du regard, en recherchant des
professionnels qualif iés. Pour ceux déjà en activité,
nous confirmons leurs compétences et les tenons
informés des nouvelles techniques émergentes. Pour
les nouveaux venus, nous proposons une formation
complète intégrant les techniques professionnelles
essentiel les pour garantir la qualité et la pratique
compétente dans leur future activité.

D E L A I  D ’ A C C E S

Quatorze jours avant le début de la session de
formation, les dates et horaires seront définis. Vous
pourrez consulter le planning des disponibil ités sur
notre site internet et vous inscrire via un formulaire en
ligne disponible sur ce même site.

F O R M A L I S A T I O N
Un certif icat de réalisation sera remis au stagiaire à
l ’ issue de la formation. En cas de réussite à l 'examen,
le centre certif icateur enverra un certif icat de
formation.

A C C E S S I B I L I T E
Référent handicap au sein de l ’établissement (Pardo
Raphaël). Les cours peuvent être adaptés selon le
profi l  du stagiaire.

L I E U  D E  L A  F O R M A T I O N

Ls Academie

I D E N T I F I C A T I O N  S I È G E

Sasu LS 
7 Av de Fabron - 06200 NICE
Siret : 818 494 698 0028
NDA : 93060870506

N O M  E T  P R E N O M  D E  L ’ A P P R E N A N T :

S I G N A T U R E :

D A T E :
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C O N T E N U  D E  L A  F O R M A T I O N 12H à 13h - Pause déjeuner
Réfrigérateur, micro-ondes, assiettes et couverts mis à disposit ion.

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4

Matin
9h - 12h

Cours théorique 
Anatomie et forme du visage
La peau
Colorimétrie
Règles d'hygiène 
Maladies et allergies
Le matériel et les produits
Le poste de travail 

Démonstration pratique de
la technique du contouring 

Préparer la peau 
Corriger les
imperfections du visage 
Appliquer le fond de
teint adapté 
Définir la forme et le
contour de la bouche, 
Réalisation d’un
contouring

Démonstration pratique de la
technique du strobing par la
formatrice

Mise en pratique par les
apprenants en autonomie 

Réalisation d’un
maquillage professionnel
complet

Après-midi
13h - 17h

Théorie puis Mise en pratique
par les apprenants en semi-
autonomie

Préparer la peau 
Corriger les imperfections du
visage 
Appliquer le fond de teint
adapté 
Structurer le sourcil

Mise en pratique par les
apprenants en semi-
autonomie, puis en
autonomie.

Préparer la peau 
Corriger les
imperfections du visage 
Appliquer le fond de
teint adapté 
Réalisation d’un
contouring
Structurer le sourcil
Définir la forme et le
contour de la bouche

Mise en pratique par les
apprenants en semi-
autonomie, puis en autonomie.

Technique du strobing 

Evaluation pratique et
Théorique


