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disposition

   .         Stagiaires
              max par session

Durée / Horaire  

Tarif

Financement

DESIGNER DU REGARD - COACHING PRIVÉ

7h / 1 jour / 9h à 12h et 13h à 17h

560 €  30% d’acompte à l’inscription, le
solde au 1er jour de la formation

Fafcea, opco, 3X,

O B J E C T I F S

P R É R E Q U I S

M O D A L I T E S  P E D A G O G I Q U E S

C O M P E T E N C E S  

Cette formation est exclusivement destinée aux personnes
ayant déjà suivi une formation Extensions de ci ls

Le perfectionnement privé vous donne la possibi l ité de
créer un programme personnalisé en fonction de vos
besoins spécifiques et des techniques que vous
souhaitez améliorer.Vous aurez l 'opportunité de réviser,
d'apprendre et de maîtriser les thèmes qui vous
intéressent le plus, que ce soit sur le plan technique ou
artistique. 

La formation est ouverte à tous les professionnels de
l 'esthétique. Les personnes atteintes de handicap
souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous
contacter directement afin d'étudier ensemble les
possibi l ités de participation

M O D A L I T E S  D ’ A C C E S

100% de réussite à l 'évaluation des acquis et
recommandation à 100% de nos stagiaires

I N D I C A T E U R S

L E S  D E B O U C H E S

Vous pouvez exercer vos compétences :
En indépendant(e) ou en free-lance 
Dans un salon de coiffure
Dans un institut de beauté
Dans une onglerie
Dans un Spa

A P T I T U D E S

M O D A L I T E S  D ’ E V A L U A T I O N

Chaque jour :
Une fiche de présence sera complétée.
Les formatrices évalueront chaque exercice et
prestation pour suivre la progression du stagiaire et
identif ier les éventuels problèmes à corriger.
Des questions seront posées par la formatrice au
stagiaire pour vérif ier la bonne exécution des
prestations. 

À la fin de la formation :
Une évaluation des compétences sera réalisée.
Un questionnaire de satisfaction sera distr ibué.

Notre formation professionnelle vise à établir des normes
de qualité en embell issement du regard, évaluant les
compétences techniques et les connaissances en matière
de sécurité et d'hygiène. Nous répondons aux besoins des
entreprises, tel les que les instituts de beauté, les salons
de coiffure et les entreprises spécialisé en beauté du
regard, en recherchant des professionnels qualif iés. Pour
ceux déjà en activité, nous confirmons leurs compétences
et les tenons informés des nouvelles techniques
émergentes. Pour les nouveaux venus, nous proposons une
formation complète intégrant les techniques
professionnelles essentiel les pour garantir la qualité et la
pratique compétente dans leur future activité.

Les cours se déroulent exclusivement en présentiel ,
en groupe.
À l 'entrée de la formation, vous recevrez un l ivret
numérique contenant l ' intégralité des cours.
Nous disposons d'une salle dédiée exclusivement à la
pratique de la beauté du regard équipée de matériel
professionnel.
Le matériel nécessaire à la formation sera fourni aux
stagiaires.
Les travaux pratiques incluent des exercices sur de
vrais modèles que vous devez fournir.  

Acquérir une base de compétences solides en beaut é́
du regard notamment par la maîtr ise des techniques
et postures professionnelles d’une pose d’extension
de ci ls en fonction des différentes morphologies et
caractéristiques des yeux ainsi que du respect des
procédures d’hygiènes.
Accueil l i r  et préparer sa cl ientèle en toute sécurité,
Prendre en compte les caractéristiques extérieurs
pouvant altérer son travail ,
Réaliser une pose d’extensions de ci ls simple (pose
cil-à-cil)
Réaliser une pose d’extensions de ci ls complexe et
travail lée selon les attentes de sa cl iente (pose
mixte, volume russe léger, volume russe intense)
Accompagner sa prestation avec une posture et un
discours professionnel et de confiance.



Jour 1

Matin
9h - 12h

Évaluation des points à améliorer et démonstration, à la fois théorique et pratique, par la
formatrice des techniques sélectionnées par l'apprenant.

Après-midi
13h - 17h

Mise en pratique par l’apprenants des technique vue le matin en semi-autonomie, puis en
autonomie.
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A C C E S S I B I L I T E

D E L A I  D ’ A C C E S

Quatorze jours avant le début de la session de
formation, les dates et horaires seront définis. Vous
pourrez consulter le planning des disponibil ités sur
notre site internet et vous inscrire via un formulaire en
ligne disponible sur ce même site.

F O R M A L I S A T I O N

Un certif icat de réalisation sera remis au stagiaire à
l ’ issue de la formation.

Référent handicap au sein de l ’établissement (Pardo
Raphaël). Les cours peuvent être adaptés selon le
profi l  du stagiaire.

L I E U  D E  L A  F O R M A T I O N

Ls Academie

I D E N T I F I C A T I O N  S I È G E

Sasu LS 
7 Av de Fabron - 06200 NICE
Siret : 818 494 698 0028
NDA : 93060870506

C O N T E N U  D E  L A  F O R M A T I O N

N O M  E T  P R E N O M  D E  L ’ A P P R E N A N T :

S I G N A T U R E :

D A T E :

12H à 13h - Pause déjeuner
Réfrigérateur, micro-ondes, assiettes et couverts mis à disposit ion.


