ANNEXE

EXERCER UNE ACTIVITE DE PROTHESIE ONGULAIRE
INITIATION A

@ Tarif

@ Durée 35H/5JOURS
1600 €

D@ Financement FAFCEA, OPCO EP, 3X, CPF

Modéles et Matériel mis
& disposition

8 Stagiaires
max par session

MODALITES

e Durée : 35H / 5 jours

e Horaires : 9h00-17h00

o Tarif de la formation : 1600€

e Financement CPF, OPCO, FAFCEA, 3 fois sans frais .
Acompte de 30% exigible & l'inscription Solde du
réglement en début de formation.

e Inscription par mail

PREREQUIS

e La certification s'adresse & des esthéticiens ou des
esthéticiennes et autres professionnels du secteur,
personnes souhaitant s'installer & leur compte.

e Reconversion professionnel

OBJECTIFS

e certification RS6032
La certification Exercer une activité de prothésie

ongulaire permet de valider des compétences
techniques et esthétiques sur différents procédés de
soins et de mise en beauté des ongles. Cette formation
permet de délivrer des compétences complémentaires
aux esthéticiennes ou autres professionnels de ce
secteur (coiffeurs, parfumeurs...) qui veulent étendre
leurs propositions de prestations et diversifier leurs
services & la clientéle. Elle s'adresse également & des
personnes qui souhaitent s'installer & leur compte, en
proposant un espace dédié & ces nouvelles techniques
(onglerie, bar a ongles...)

1. Connaitre I'anatomie des ongles, les maladies, les
contres indications...

2. Savoir mettre en ouvre un protocole de soins, utiliser
les produits et le matériel lié & I'exécution de la
technique & réaliser

3. Savoir réaliser les techniques fondamentales
(préparation des ongles, pose des chablons et/ou
capsules, pose et construction de la matiére : gel et/ou
acrygel et/ou résine, pose de vernis semi permanent et
renfort, nail art rapide et dégradé de paillettes)

4. Savoir utiliser les fonctionnalités de la ponceuse et
connaftre les embouts professionnels afin de réaliser une
action technique (manucure combinée, dépose...)

5. Maitriser les régles d'hygiéne, de sécurité, de
stérilisation et désinfection

ACCESSIBILITE

e 1 a 8 stagiaires maximum par session pour une
qualité d’enseignement. Les personnes atteintes de
handicap souhaitant suivre cette formation sont
invitées & nous contacter directement afin d’étudier
ensemble les possibilités de suivre la formation.

MOYENS TECHNIQUES
OUTILS PEDAGOGIQUES

Paperboard, livret théorique, salle de formation avec
matériel et produits Elya Maje mis & disposition par
le centre. Pratique sur modeéle réel.

PUBLIC CONCERNE

Cette formation va permettre de délivrer des
compétences complémentaires aux esthéticiennes ou
autres professionnels de ce secteur (coiffeur,
parfumeur...) qui veulent étendre leurs propositions de
prestations et diversifier leurs services a la clientele.
Elle s'adresse également & des personnes débutantes,
souhaitant s'installer & leur compte, en proposant un
espace dédié a ces nouvelles techniques.

MOYENS ET METHODES
PEDAGOGIQUES

e Formation en présentiel.
e Cours théorique et pratique
e Manuel de formation

MODALITES DE SUIVIS
ET D'EVALUATION.

chaque jour:

e Feuille d'émargement

e Un contréle continu noté sur le carnet de suivi.

e Mise en pratique évalués par les formatrices.

e Vérification des connaissance acquise, bilan de fin
de journée & l'oral

Fin de formation :

e Un quizz de 20 questions, d'une durée de 30 min,
portant sur les aspects suivants : maladies des
ongles, protocole d'hygiéne...

e Une épreuve pratique finale de pose de faux ongles
(couleurs et paillettes) sur un modeéle vivant, devant
un jury (3h).



COMPETENCES ATTESTEES :

o Accueillir et informer la cliente sur les différentes
techniques de prothésie ongulaire et vérifier la
faisabilité du soin en fonction de critéres propres &
la cliente.

o Appliquer les protocoles d'hygiéne avant et apres
un soin sur son espace de travail, son matériel et
ses outils et veiller & la date de péremption des
produits.

e Mafitriser les gestes techniques et |'utilisation des
produits, du matériel et des outils de la prothésie
ongulaire, dans le cadre d'un soin en cabinet dédié.

e Mafitriser les techniques du Nail Art afin d’adapter
les prothéses ongulaires & des événements ou des
souhaits spécifiques de la cliente.

CONTENUV

e HYGIENE ET SECURITE : Protocole d'hygiene, de
stérilisation et de désinfection, Sensibilisation aux
risques professionnels, Ergonomie au travail

e LES ONGLES NATURELS : Anatomie et les différents
types d'ongles, Les différentes maladies de l'ongle,
Schémas "architecture des ongles". Découverte et
apprentissage des produits et du matériel

e LA PONCEUSE : Fonctionnalités, Les embouts, La
désinfection et stérilisation

e L'ONGLE NATUREL : Préparation manuelle et & la
ponceuse (manucure combinée)

e VERNIS SEMI PERMANENT : Pose et application de la
couleur, Dépose a la ponceuse

e LES CAPSULES : Le choix de la taille, La pose

e LES CHABLONS : Protocole et Schémas de
positionnement

e L' ARCHITECTURE DES ONGLES : Les ongles crochus,
Les ongles en tremplins, Les ongles classiques, le

pynchage

e LE GEL : Les gammes, La pose, La construction,
Schéma du limage, La french

o LES DIFFERENTES FORMES D'ONGLES

e NAIL'ART : Apprentissage de nail'art rapide (strass,
effet sucré et effet siréne, dégradé et incrustations
de paillettes...)

e BABYBOOMER

e DEPOSE DES MATIERES A LA PONCEUSE (gel +
vernis semi permanent)

e TECHNIQUE DU REMPLISSAGE

e TARIFS ET COMMERCIALISATION DE VOS
PRESTATIONS
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